VIZAZISTO MODULINE PROFESINIO MOKYMO PROGRAMA

(Programos pavadinimas)

Programos valstybinis kodas ir apimtis mokymosi kreditais:
P32101201 — programa, skirta pirminiam profesiniam mokymui, 45 mokymosi kredity

T32101201 — programa, skirta testiniam profesiniam mokymui, 35 mokymosi kreditai
Kvalifikacijos pavadinimas — vizazistas
Kvalifikacijos lygis pagal Lietuvos kvalifikacijy sandarg (LTKS) — I11

Minimalus reikalaujamas iSsilavinimas kvalifikacijai jgyti:
P32101201, T32101201 — pagrindinis issilavinimas

Reikalavimai profesinei patirc¢iai (jei taitkomi) — néra

Programa parengta jgyvendinant i§ Europos Sajungos struktiiriniy fondy 1éSy bendrai finansuojama projekta ,,Lietuvos
kvalifikacijy sistemos plétra (I etapas)“ (projekto Nr. 09.4.1-ESFA-V-734-01-0001).



1. PROGRAMOS APIBUDINIMAS

Programos paskirtis. Vizazisto moduliné profesinio mokymo programa skirta kvalifikuotam
darbuotojui parengti, kuris gebéty savarankiskai atlikti makiazg ir grima.

Bisimo darbo specifika. ]gije Sig kvalifikacija asmenys galés dirbti individualiai arba grozio
salonuose, kosmetikos kabinetuose, Kirpyklose bei teatro ir (arba) televizijos grimo kambariuose.
VizaZistai savo darbe naudoja makiazo priemones ir jrankius, grimo priemones ir jrankius, aseptikos ir
antiseptikos, dezinfekcijos ir sterilizacijos priemones. Vizazisto ergonomiSkam darbui reikalinga: kédé
klientui su reguliuojama aukscio funkcija, staliukas, ryskus Sviestuvas, veidrodis.

Vizazisto profesijai reikalingi svarbiausi bendrieji gebéjimai ir asmeninés savybés: kruopsStumas,
pastabumas, atsakingumas, kirybingumas, gebéjimas jvertinti zmogaus i$vaizda, gebéjimas spresti
problemas, korektiSkai bendrauti, planuoti laikg.

Darbuotojui privalu atlikti sveikatos profilaktinj patikrinimg ir turéti asmens medicining knygele
arba privalomojo sveikatos patikrinimo medicining pazyma.



2. PROGRAMOS PARAMETRAI

Valstybinis
kodas

LTKS
lygis

Modulio
pavadinimas

Apimtis
mokymosi
kreditais

Kompetencijos

Kompetenciju pasiekimg iliustruojantys mokymosi rezultatai

Ivadinis modulis (i viso 1 mokymosi kreditai)*

3000001

Ivadas j profesija Il

1

Pazinti profesija.

Apibudinti vizazisto profesija ir jos teikiamas galimybes darbo rinkoje.
Apibidinti vizazisto veiklos procesus.

Demonstruoti jau turimus, neformaliuoju ir (arba) savisvietos budu jgytus
vizazisto kvalifikacijai biidingus geb¢jimus.

Bendrieji m

oduliai (i§ viso 4 mokymosi kreditai)*

3102201 | Saugus elgesys i 1 Saugiai elgtis Apibudinti ekstremaliy situacijy tipus, galimus pavojus.
ekstremaliose ekstremaliose ISmanyti saugaus elgesio ekstremaliose situacijose reikalavimus ir
situacijose situacijose. instrukcijas, garsinius civilinés saugos signalus.

3102102 | Samoningas fizinio 11 1 Reguliuoti fizinj ISvardyti fizinio aktyvumo formas.
aktyvumo aktyvuma. Demonstruoti asmeninj fizinj aktyvuma.
reguliavimas Taikyti fizinio aktyvumo formas atsizvelgiant j darbo specifika.

3102202 | Darbuotojy sauga Il 2 Tausoti sveikatg ir Ivardyti darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimus, keliamus darbo
ir sveikata saugiai dirbti. vietai.

Kvalifikacija sudaranc¢ioms kompetencijoms jgyti skirti moduliai (i$ viso 30 mokymosi kredity)
Privalomieji (is viso 30 mokymosi kredity)
310120001 | Makiazo atlikimas Il 20 Parinkti dekoratyvinés | Apibudinti veido odos sandara, tipus, funkcijas, pakitimus jvairiais amziaus

kosmetikos priemones
makiazui atlikti.

tarpsniais.

Paaiskinti kosmetikos priemoniy, naudojamy makiazui, sudétj, indikacijas ir
kontraindikacijas.

Nustatyti veido odos tipg ir atpazinti tam tikriems susirgimams biidingas
odos problemas, darinius.

Parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemones, makiazo atlikimo technikg ir
technologija pagal nustatyta veido odos tipg ir problemas.

Atlikti makiaza.

Paruosti darbo vieta atlikti makiaZza pagal grozio paslaugy sveikatos saugos
reikalavimus.

Atlikti makiazg skirtingomis technikomis.

Koreguoti antakius.

Dazyti antakius ir blakstienas.

Paaiskinti klientui, kaip nusivalyti makiaza.




310120002 | Grimo atlikimas i 10 Parinkti priemones Paaiskinti teatro ir kino grimui atlikti naudojamy medziagy ir jrankiy
grimui atlikti. paskirtj, naudojimag ir prieziiirg.

Paaiskinti grimo medziagy sudétj, poveikj, indikacijas ir kontraindikacijas.
Parinkti kosmetikos priemones grimui atlikti pagal odos tipg ir biikle.
Parinkti kosmetikos priemones specialiems efektams kurti.

Taikyti skirtingas grimo | Paruosti darbo vietg grimui atlikti pagal grozio paslaugy sveikatos saugos
technikas. reikalavimus.

Atlikti grimg skirtingomis technikomis.

Tvarkyti plaukus personazams.

Paaiskinti klientui, kaip nusivalyti grima.

Pasirenkamieji moduliai (i$ viso 5 mokymosi kredity)*
310120003 | Blakstieny i 5 Parinkti priemones Paaiskinti blakstieny priauginimo priemoniy sudétj, naudojimg ir
priauginimas blakstienoms priauginti. | parinkima.

Paaiskinti blakstieny priauginimo technologijas.

Parinkti priemones priauginti blakstienas pagal planuojama technologija.
Priauginti blakstienas. | Paruosti darbo vietg ir priemones blakstienoms priauginti pagal grozio
paslaugy sveikatos saugos reikalavimus.

Priauginti blakstienas laikantis klasikinés, 2D—6D blakstieny priauginimo
technologijy.

Atlikti blakstieny cheminj rietimg ir dazyma.

PaaiSkinti klientui, kaip prizitiréti priaugintas blakstienas.

310120004 | Kiuno tapyba i 5 Parinkti priemones Paaiskinti kiino tapybos priemoniy sudétj, poveikj, indikacijas ir

kiino tapybai. kontraindikacijas.

Paaiskinti kiino tapybos technikas ir technologija.

Parinkti priemones tapyti kiing pagal kiino tapybos technikas.

Atlikti kiino tapyba. Paruosti darbo vietg ir priemones kiino tapybai pagal grozio paslaugy
sveikatos saugos reikalavimus.

Tapyti kiing skirtingomis technikomis.

Baigiamasis modulis (i§ viso 5 mokymosi kredity)

3000002 | Ivadas i darbo Il 5 Formuoti darbinius Susipazinti su biisimo darbo specifika ir darbo vieta.
rinka 1giidzius realioje darbo | Ivardyti asmenines integracijos j darbo rinkg galimybes.
vietoje. Demonstruoti realioje darbo vietoje jgytas kompetencijas.

* Sie moduliai vykdant testinj profesinj mokyma nejgyvendinami, o darbuotojy saugos ir sveikatos bei saugaus elgesio ekstremaliose situacijose mokymas
integruojamas ] kvalifikacija sudaranioms kompetencijoms igyti skirtus modulius.



3. REKOMENDUOJAMA MODULIU SEKA

Valstybinis Modulio pavadinimas LTKS | Apimtis mokymosi Asmens pasirengimo mokytis modulyje reikalavimai (jei
kodas lygis kreditais taikoma)
Ivadinis modulis (i$ viso 1 mokymosi kreditai)*
3000001 | Ivadas j profesija | 1 | Netaikoma.
Bendrieji moduliai (iS viso 4 mokymosi kreditai)*
3102201 Saugus elgesys ekstremaliose i 1 Netaikoma.
situacijose
3102102 Samoningas fizinio aktyvumo i 1 Netaikoma.
reguliavimas
3102202 Darbuotojy sauga ir sveikata i 2 Netaikoma.

Kvalifikacija sudarancioms kompetencijoms jgyti skirti modu

liai (i§ viso 30 mokymosi kredity)*

Privalomieji (is viso 30 mokymosi kredity)

310120001 | Makiazo atlikimas Il 20 Netaikoma.
310120002 | Grimo atlikimas "l 10 Netaikoma.
Pasirenkamieji moduliai (i$ viso 5 mokymosi kredity)*
310120003 | Blakstieny priauginimas i 5 Netaikoma.
310120004 | Kino tapyba i 5 Netaikoma.
Baigiamasis modulis (i§ viso 5 mokymosi kredity)
3000002 Ivadas j darbo rinkg Il 5 Baigti visi privalomieji vizaZisto kvalifikacijq sudarancioms

kompetencijoms jgyti skirti moduliai.

* Sie moduliai vykdant testinj profesinj mokyma nejgyvendinami, o darbuotojy saugos

integruojamas j kvalifikacija sudaran¢ioms kompetencijoms jgyti skirtus modulius.

ir sveikatos bei saugaus elgesio ekstremaliose situacijose mokymas



4. REKOMENDACIJOS DEL PROFESINEI VEIKLAI REIKALINGU BENDRUJU KOMPETENCIJU UGDYMO

Bendrosios kompetencijos

Bendruyju kompetencijuy pasiekima iliustruojantys mokymosi rezultatai

Rastingumo kompetencija

Rasyti gyvenimo apraSyma, motyvacinj laiska, praSyma, ataskaitg, elektroninj laiska.
Bendrauti vartojant profesing terminija.

Daugiakalbystés kompetencija

Ivardyti pagrindinius profesinius terminus uzsienio kalba.
Suprasti informacija apie kosmetines medziagas uzsienio kalba.

Matematiné kompetencija ir gamtos moksly,
technologijy ir inZinerijos kompetencija

Atlikti aritmetinius veiksmus.
Apskaiciuoti medZiagy, priemoniy reikmes.
Naudotis kompiuterine ir specialia programine jranga, rysio ir komunikacijos priemonémis.

Skaitmeniné kompetencija

Atlikti informacijos paieska internete.
Rinkti ir saugoti reikalingg darbui informacija.
Naudotis Siuolaikinémis komunikacijos priemonémis.

Asmening, socialin¢ ir mokymosi mokytis
kompetencija

Isivertinti turimas zinias ir gebéjimus.
Rasti informacija apie tolesnio mokymosi galimybes, kvalifikacijos kélima.
Pritaikyti turimas Zinias ir gebéjimus dirbant individualiai ir kolektyve.

PilietiSkumo kompetencija

Bendrauti su Klientais.

Valdyti savo psichologines biisenas, pojiiius ir savybes.
Pagarbiai elgtis su klientu, bendradarbiais, artimaisiais.
Gerbti save, kitus, savo 8alj ir jos tradicijas.

Verslumo kompetencija

Rodyti iniciatyva darbe, namie, kitoje aplinkoje.
Padéti aplinkiniams, kada jiems reikia pagalbos.
Dirbti savarankiskai, planuoti darbus pagal pavestas uzduotis.

Kulttrinio sgmoningumo ir raiskos
kompetencija

Pazinti jvairiy Salies regiony tradicijas ir paprocius.
Pazinti jvairiy Saliy kult@irinius skirtumus.




5. PROGRAMOS STRUKTURA, VYKDANT PIRMIN] IR TESTIN] PROFESIN] MOKYMA

Kvalifikacija — vizazistas, LTKS lygis 111

Programos, skirtos pirminiam profesiniam mokymui, struktiira

Programos, skirtos testiniam profesiniam mokymui, struktiira

Ivadinis modulis (is viso 1 mokymosi kreditas)
Ivadas j profesija, 1 mokymosi kreditas

Ivadinis modulis (0 mokymosi kredity)

Bendrieji moduliai (is viso 4 mokymosi kreditai)
Saugus elgesys ekstremaliose situacijose, 1 mokymaosi kreditas
Samoningas fizinio aktyvumo reguliavimas, 1 mokymosi kreditas
Darbuotojy sauga ir sveikata, 2 mokymosi kreditai

Bendrieji moduliai (0 mokymosi kredity)

Kvalifikacijq sudarancioms kompetencijoms jgyti skirti moduliai (is viso 30
mokymosi kredity)

Makiazo atlikimas, 20 mokymosi kredity

Grimo atlikimas, 10 mokymosi kredity

Kvalifikacijq sudarancioms kompetencijoms gyti skirti moduliai (is viso 30
mokymosi kredity)

Makiazo atlikimas, 20 mokymosi kredity

Grimo atlikimas, 10 mokymosi kredity

Pasirenkamieji moduliai (is viso 5 mokymosi kreditai)
Blakstieny priauginimas, 5 mokymosi kreditai
Kiino tapyba, 5 mokymosi kreditai

Pasirenkamieji moduliai (0 mokymosi kredity)

Baigiamasis modulis (is viso 5 mokymosi kredity)
Ivadas j darbo rinka, 5 mokymosi kreditai

Baigiamasis modulis (is viso 5 mokymosi kredity)
Ivadas j darbo rinka, 5 mokymosi kreditai

Pastabos

e Vykdant pirminj profesinj mokyma asmeniui turi biiti sudaromos salygos mokytis pagal vidurinio ugdymo programa (jei taikoma).
e Vykdant testinj profesini mokyma asmens ankstesnio mokymosi pasiekimai jskaitomi Svietimo ir mokslo ministro nustatyta tvarka.

e Testinio profesinio mokymo programos modulius gali vesti mokytojai, jgij¢ andragogikos ziniy ir turintys tai pagrindziantj dokumenta arba turintys neformaliojo

suaugusiyjy Svietimo patirties.

e Saugaus elgesio ekstremaliose situacijose modulj vedantis mokytojas turi buti baiges civilinés saugos mokymus pagal PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo

departamento direktoriaus patvirtinta mokymo programg ir turéti tai pagrindZiantj dokumenta.

e Testinio profesinio mokymo programose darbuotojy saugos ir sveikatos mokymas integruojamas j kvalifikacijg sudaran¢ioms kompetencijoms jgyti skirtus
modulius. Darbuotojy saugos ir sveikatos mokoma pagal Mokiniy, besimokanciy pagal pagrindinio profesinio mokymo programas, darbuotojy saugos ir sveikatos
programos aprasa, patvirtintg Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. rugséjo 28 d. isakymu Nr. ISAK-1953 ,,D¢l Mokiniy, besimokanciy pagal
pagrindinio profesinio mokymo programas, darbuotojy saugos ir sveikatos programos apraSo patvirtinimo®. Darbuotojy saugos ir sveikatos mokymg vedantis

mokytojas turi biiti baiges darbuotojy saugos ir sveikatos mokymus ir turéti tai pagrindziantj dokumenta.

e Testinio profesinio mokymo programose saugaus elgesio ekstremaliose situacijose mokymas integruojamas pagal poreikj j kvalifikacija sudaranc¢ioms

kompetencijoms jgyti skirtus modulius.




6. PROGRAMOS MODULIU APRASAI

6.1. IVADINIS MODULIS
Modulio pavadinimas — ,,Jvadas i profesija*
Valstybinis kodas 3000001
Modulio LTKS lygis i
Apimtis mokymosi kreditais | 1

Kompetencijos

Mokymosi rezultatai

Rekomenduojamas turinys mokymosi rezultatams pasiekti

1. Pazinti profesija.

1.1. Apibudinti vizazisto
profesija ir jos teikiamas
galimybes darbo rinkoje.

Tema. Vizazisto profesija, jos specifika ir galimybés darbo rinkoje
e VizaZisto profesijos samprata
e Savybes, reikalingos vizaZisto profesijai

1.2. Apibudinti vizazisto veiklos
procesus.

Tema. VizaZisto veiklos procesai

e Vizazisto veiklos procesai, funkcijos ir uzdaviniai

e Higienos normos

e Teisés aktai, reglamentuojantys vizazisto veiklos procesus (darbo specifika)

1.3. Demonstruoti jau turimus,
neformaliuoju ir (arba)
saviSvietos biidu jgytus vizaZisto
kvalifikacijai budingus
gebéjimus.

Tema. VizaZisto moduliné profesinio mokymo programa

e Mokymo programos tikslai ir uzdaviniai, mokymosi formos ir metodai, mokymosi
pasiekimy vertinimo kriterijai ir formos (metodai)

Tema. Turimy kompetencijy vertinimas

e Ziniy, gebéjimy ir vertybiniy nuostaty, reikalingy vizazisto kvalifikacijai, diagnostinis
vertinimas

Mokymosi pasiekimy
vertinimo Kriterijai

Sitlomas jvadinio modulio jvertinimas — jskaityta (nejskaityta).

Reikalavimai mokymui
skirtiems metodiniams ir
materialiesiems iStekliams

Mokymo(si) medzZiaga:

e VizaZisto moduliné profesinio mokymo programa

e Testas turimiems gebéjimams vertinti

e Vadoveliai ir kita mokomoji medziaga

o Teises aktai, reglamentuojantys darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimus

Mokymo(si) priemoneés:

e Techninés priemonés mokymo(si) medZziagai iliustruoti, vizualizuoti, pristatyti

Reikalavimai teorinio ir
praktinio mokymo vietai

Klas¢ ar kita mokymui(si) pritaikyta patalpa su techninémis priemonémis (kompiuteriu, vaizdo projektoriumi) mokymo(si)

medZiagai pateikti.

Reikalavimai mokytojo

Modul;j gali vesti mokytojas, turintis:




dalykiniam pasirengimui
(dalykinei kvalifikacijai)

1) Lietuvos Respublikos $vietimo jstatyme ir Reikalavimy mokytojy kvalifikacijai apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos
$vietimo ir mokslo ministro 2014 m. rugpjicio 29 d. jsakymu Nr. V-774 , D¢l Reikalavimy mokytojy kvalifikacijai apraSo
patvirtinimo®, nustatytg iSsilavinimg ir kvalifikacija;

2) vizazisto ar kosmetiko, ar lygiaverte kvalifikacijg (iSsilavinimg), arba ne mazesng kaip 3 mety vizaZisto profesinés veiklos patirtj.




6.2. KVALIFIKACIJA SUDARANCIOMS KOMPETENCIJOMS JGYTI SKIRTI MODULIAI

Modulio pavadinimas — ,,MakiaZo atlikimas*

6.2.1. Privalomieji moduliai

Valstybinis kodas 310120001
Modulio LTKS lygis i
Apimtis mokymosi kreditais | 20
Asmens pasirengimo Netaikoma

mokytis modulyje
reikalavimai (jei taikoma)

Kompetencijos

Mokymosi rezultatai

Rekomenduojamas turinys mokymosi rezultatams pasiekti

1. Parinkti dekoratyvinés
kosmetikos priemones
makiazui atlikti.

1.1. Apibudinti veido odos
sandara, tipus, funkcijas,
pakitimus jvairiais amziaus
tarpsniais.

Tema. Veido odos sandara ir funkcijos

e QOdos anatomija

e Odos liaukos

e QOdos priedai

e Odos funkcijos

Tema. Veido odos tipai

e Pagrindiniai veido odos tipai

e Testas veido odos tipo nustatymui

Tema. Veido odos pakitimai jvairiais amZiaus tarpsniais
e Veido odos buklés nustatymas ir specifiné prieZitira
e (dos senéjimo procesas

1.2. Paaiskinti kosmetikos
priemoniy, naudojamy makiaZui,
sudét], indikacijas ir
kontraindikacijas.

Tema. MakiaZui naudojamy kosmetikos priemoniy sudétis, indikacijos, kontraindikacijos
Zaliavos, naudojamos dekoratyvinéje kosmetikoje

Priemonés odai valyti

Makiazo baziy risys ir jy skirtumai

Makiazo pagrindy raiSys ir jy pritaikymas pagal odos tipa

Maskavimo priemonegs ir jy skirstymas pagal maskavimo lygj

Akiy voky bazés, Seséliai, pieStukai, tusai

Skaistalai, veido formos modeliavimo priemonés

Lipy konttiravimo ir daZymo priemonés

Vandeniui atsparios makiazo priemonés, jy specifika

Priklijuojamos detalés (blakstienos, blizguc¢iai), jy tvirtinimo bei nuémimo instrukcija
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e Makiazui atlikti skirti jrankiai ir jy paskirtis
e Makiazo fiksavimo priemonés

1.3. Nustatyti veido odos tipa ir
atpazinti tam tikriems
susirgimams biidingas odos
problemas, darinius.

Tema. Veido odos tipo nustatymas

e Odos tipo ir odos biiklés nustatymo parametrai
Tema. Odos problemy ir dariniy atpaZinimas

e Odos bérimo elementai

e Odos riebaliniy liauky sutrikimai

e Odos kraujagysliy sutrikimai

e (Odos pigmentacijos sutrikimai

1.4. Parinkti dekoratyvinés
kosmetikos priemones, makiazo
atlikimo technika ir technologija
pagal nustatyta veido odos tipg ir
problemas.

Tema. Spalvy naudojimas ir derinimas

e Spalvy ratas, spalvy derinimas

e Zmoniy spalviniai tipai

Tema. MakiaZo atlikimo technologijos parinkimas
Dekoratyviniy kosmetikos priemoniy parinkimas
Veido odos paruosimas

Veido odos defekty maskavimas

Veido daliy formy koregavimas ir rySkinimas
Veido modeliavimas ir skulptiiravimas

Tema. MakiaZo atlikimo technikos parinkimas pagal nustatytq veido odos tipq ir problemas
e PieStukine technika

e Kreminiy Seséliy technika

e Sausy Ses¢liy technika

e Purskiama ir akvareliné technika

2. Atlikti makiazg.

2.1. Paruosti darbo vietg atlikti
makiazg pagal groZio paslaugy
sveikatos saugos reikalavimus.

Tema. Darbo vietos makiaZui atlikti pagal groZio paslaugy sveikatos saugos reikalavimus
paruosimas

e Vizazisto darbo vietos paruosimas pagal reikalavimus

e Asmens, teikiancio grozio paslauga, pasiruosimas darbui pagal reikalavimus

e Jrankiy valymas, dezinfekavimas, sterilizavimas

2.2. Atlikti makiaza skirtingomis
technikomis.

Tema. MakiaZy atlikimas skirtingomis technikomis
¢ Dieninio makiazo atlikimas

Vakarinio makiazo atlikimas

Proginio makiaZo atlikimas

Dalykinio makiazo atlikimas

[ ]
[ ]
[ ]
e Podiumo makiazo atlikimas
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e Sceninio makiazo atlikimas
e Fotosesijos/televizinio makiazo atlikimas
e Makiazo nespalvotai fotografijai atlikimas

2.3. Koreguoti antakius. Tema. Antakiy koregavimas

e Antakiy formos

e Antakiy koregavimo budai ir priemonés
e Antakiy formos parinkimas

2.4. Dazyti antakius ir Tema. Antakiy ir blakstieny daZymas

blakstienas. e Antakiy ir blakstieny daZymo priemoniy parinkimas ir paruo§imas
¢ Antakiy dazymas

e Blakstieny dazymas

2.5. Paaiskinti klientui, kaip Tema. MakiaZo nuvalymas
nusivalyti makiazg. e Veido odos nuvalymo technologija
e Veido masazinés linijos

Mokymosi pasiekimy
vertinimo Kriterijai

Pasiriipinta tinkamais ir tvarkingais darbo drabuziais bei apavu. Nustatytas veido odos tipas ir atpazintos tam tikriems susirgimams
budingos odos problemos ir dariniai; parinktos dekoratyvinés kosmetikos priemonés, makiazo atlikimo technika ir technologija
pagal nustatyta veido odos tipg ir problemas; paruosta darbo vieta makiazui atlikti pagal grozio paslaugy sveikatos saugos
reikalavimus ir atliktas dieninis, vakarinis, proginis, dalykinis, podiumo, sceninis, fotosesijos (televizinis) makiazai skirtingomis
technikomis; gebéjimas teisingai parinkti makiazo schema bei spalving gama pagal konkrecig uzduotj; koreguoti antakiai; dazyti
antakiai ir blakstienos; atliekant makiaza, jvertintos oro salygos, paros laikas, ap$vietimas ir galimi makiazo poky¢iai per diena;
paaiskinta klientui, kaip nusivalyti makiaza; laikytasi darbuotojy saugos ir sveikatos, asmens higienos, ergonomikos reikalavimy;
tinkamai sutvarkyta darbo vieta, dezinfekuotos darbo priemonés.

Reikalavimai mokymui
skirtiems metodiniams ir
materialiesiems iStekliams

Mokymo(si) medziaga:

e Vadove¢liai ir kita mokomoji medziaga

Mokymo(si) priemonés:

e Techninés priemonés mokymo(si) medziagai iliustruoti, vizualizuoti, pristatyti
e Dekoratyvinés kosmetikos priemoneés

e Teptukai, kempinélés ir kiti jrankiai makiazui atlikti

e Vienkartinés priemonés makiazui valyti

e Dezinfekavimo priemonés

Reikalavimai teorinio ir
praktinio mokymo vietai

Klas¢ ar kita mokymui(si) pritaikyta patalpa su techninémis priemonémis (kompiuteriu, vaizdo projektoriumi) mokymo(si)
medZiagai pateikti.

Praktinio mokymo klasé (patalpa), apriipinta makiazo kédémis, veidrodZziais, veZiméliais priemonéms sudéti, vietinio apSvietimo
lempomis, $viecianCiomis $alto atspalvio Sviesa, makiazo jrankiais.
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Reikalavimai mokytojy
dalykiniam pasirengimui
(dalykinei kvalifikacijai)

Modulj gali vesti mokytojas, turintis:

1) Lietuvos Respublikos $vietimo jstatyme ir Reikalavimy mokytojy kvalifikacijai aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2014 m. rugpjacio 29 d. jsakymu Nr. V-774 , D¢l Reikalavimy mokytojy kvalifikacijai apraso
patvirtinimo®, nustatyta iSsilavinimg ir kvalifikacija;

2) vizazisto ar kosmetiko, ar lygiaverte kvalifikacijg (iSsilavinimg), arba ne mazesne kaip 3 mety vizazisto profesinés veiklos

patirtj.

Modulio temas, susijusias su odos sandara ir funkcijomis, odos problemomis ir dariniais, turéty déstyti medicinos gydytojo arba
odos ligy gydytojo profesine kvalifikacijg igij¢ asmenys.

Modulio pavadinimas — ,,Grimo atlikimas*

Valstybinis kodas 310120002

Modulio LTKS lygis i

Apimtis mokymosi kreditais | 10

Asmens pasirengimo Netaikoma

mokytis modulyje

reikalavimai (jei taikoma)

Kompetencijos Mokymosi rezultatai Rekomenduojamas turinys mokymosi rezultatams pasiekti

1. Parinkti priemones 1.1. Paaiskinti teatro ir kino Tema. Teatro ir kino grimui atlikti naudojamy medZiagy ir jrankiy paskirtis, naudojimas ir
grimui atlikti. grimui atlikti naudojamy prieZiiira

medziagy ir jrankiy paskirtj,
naudojima ir priezilra.

e Kiino dazai ir klijai

e Grimui atlikti naudojamos medziagos (lateksas, silikonas, dirbtinis kraujas, vaskas,
skiedikliar)

¢ Grimui atlikti naudojamos pridétinés detalés, aksesuarai

¢ Grimui atlikti naudojami jrankiai: trafaretai, teptukai, kempinélés, pincetai, blakstieny
rietikliai

1.2. Paaiskinti grimo medziagy
sudétj, poveikj, indikacijas ir
kontraindikacijas.

Tema. Grimo medZiagy sudétis, poveikis, indikacijos ir kontraindikacijos
¢ Grimui naudojamos zaliavos ir medziagos

e Dekoratyviné kosmetika grimui

e Pridétiniy detaliy klijavimo ir nuémimo instrukcija, klijy risys

1.3. Parinkti kosmetikos
priemones grimui atlikti pagal
odos tipg ir bikle.

Tema. Kosmetikos priemonés grimo atlikimui
e Odos tipas ir bikle

e Grimo pagrindo parinkimas

e Kiino dazy ir klijy parinkimas
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e Grimo fiksavimo priemoniy parinkimas

1.4. Parinkti kosmetikos
priemones specialiems efektams
kurti.

Tema. Kosmetikos priemoniy specialiems efektams kurti parinkimas

e Kino ir teatrinio grimo atlikimo specifika

e Apsvietimo (Sviesos) srauto jtaka teatro ir kino grimui

e Kosmetikos priemoniy parinkimas pirmo lygio specialiy efekty kiirimui, naudojant
Sesélius, specialy vaska ir popieriy

e Kosmetikos priemoniy parinkimas antro lygio specialiy efekty kiirimui, naudojant lateksa,
pastiza, silikong

2. Taikyti skirtingas grimo
technikas.

2.1. Paruosti darbo vieta grimui
atlikti pagal grozio paslaugy
sveikatos saugos reikalavimus.

Tema. Darbo vietos grimui atlikti pagal groZio paslaugy sveikatos saugos reikalavimus
paruosimas

e Reikalavimai vizaZisto darbo vietai

¢ Reikalavimai asmenims, teikiantiems grozio paslaugas

e [rankiy valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos taisyklés

2.2. Atlikti grimg skirtingomis
technikomis.

Tema. Grimo atlikimas skirtingomis technikomis
Sendinimo grimas

Jauninimo grimas

Kino personazo grimas

Teatrinio personaZo grimas

Sceninio personaZo grimas

2.3. Tvarkyti plaukus
personazams.

Tema. Personazy plauky tvarkymas

e Plauky prieZiiiros priemonegs ir jrankiai

e Skirtingy laikmeciy Sukuosenos

e Plauky sukimas, tiesinimas kar§tomis Znyplémis
e Plauky aksesuary, peruky tvirtinimas

2.4. Paaiskinti klientui, kaip
nusivalyti grima.

Tema. Grimo nuvalymas
¢ Veido odos nuvalymo technologija
e Veido masazinés linijos

Mokymosi pasiekimy
vertinimo Kriterijai

Pasirtipinta tinkamais ir tvarkingais darbo drabuziais bei apavu. Parinktos kosmetikos priemonés grimui atlikti pagal odos tipg ir
biukle; parinktos kosmetikos priemonés specialiems efektams kurti; paruosta darbo vieta grimui atlikti pagal groZio paslaugy
sveikatos saugos reikalavimus; atliktas kino, teatro, sceninis grimas skirtingomis technikomis; atliktas makiazas atpazjstamai
atitinka tam tikram teatro (kino) personazui, senéjimo procesui pagal metus; sutvarkyti plaukai personazams; paaiskinta klientui,
kaip nusivalyti grimg; laikytasi darbuotojy saugos ir sveikatos, asmens higienos, ergonomikos reikalavimy; tinkamai sutvarkyta
darbo vieta, dezinfekuotos darbo priemonés.

Reikalavimai mokymui

Mokymo(si) medziaga:
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skirtiems metodiniams ir
materialiesiems iStekliams

e Vadové¢liai ir kita mokomoji medziaga

Mokymo(si) priemoneés:

e Techninés priemonés mokymo(si) medziagai iliustruoti, vizualizuoti, pristatyti

e Dekoratyvinés kosmetikos priemonés, grimo medziagos, priemoneés plaukams (dazai, plauky plovimo ir formavimo
priemonés) ir specialiems efektams kurti

e Vienkartinés grimo ir klijy valymo priemonés

e Dezinfekavimo priemonés

Reikalavimai teorinio ir
praktinio mokymo vietai

Klasé ar kita mokymui(si) pritaikyta patalpa su techninémis priemonémis (kompiuteriu, vaizdo projektoriumi) mokymo(si)
medziagai pateikti.

Praktinio mokymo klas¢ (patalpa) apriupinta makiazo kédémis, veidrodziais, veziméliais priemonéms sudéti, rySkaus apSvietimo
lempomis, dekoratyvine kosmetika, grimo medziagomis, priemonémis plaukams ir specialiems efektams kurti, makiazo, grimo ir
plauky formavimo jrankiais.

Reikalavimai mokytojy
dalykiniam pasirengimui
(dalykinei kvalifikacijai)

Modulj gali vesti mokytojas, turintis:

1) Lietuvos Respublikos $vietimo jstatyme ir Reikalavimy mokytojy kvalifikacijai apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2014 m. rugpjucio 29 d. jsakymu Nr. V-774 | D¢l Reikalavimy mokytojy kvalifikacijai apraso
patvirtinimo®, nustatyta iSsilavinimg ir kvalifikacija;

2) vizazisto ar lygiaverte kvalifikacijg (iSsilavinima) arba ne mazesne kaip 3 mety teatro (kino) grimerio profesinés veiklos patirt;.
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6.3. PASIRENKAMIEJI MODULIAI

Modulio pavadinimas — ,,Blakstieny priauginimas*

Valstybinis kodas 310120003
Modulio LTKS lygis i
Apimtis mokymosi kreditais | 5

Asmens pasirengimo Netaikoma

mokytis modulyje
reikalavimai (jei taikoma)

Kompetencijos

Mokymosi rezultatai

Rekomenduojamas turinys mokymosi rezultatams pasiekti

1. Parinkti priemones
blakstienoms priauginti.

1.1. Paaiskinti blakstieny
priauginimo priemoniy sudétj,
naudojima ir parinkima.

Tema. Blakstieny apZiiira ir biiklés vertinimas blakstieny priauginimui atlikti
Tema. Veido odos ir odos priedy problemos, dariniai

o Uzkreciamos odos ligos

e Neuzkreciamos odos ligos

¢ Riebaliniy liauky sutrikimai

Tema. Blakstieny priauginimo priemoniy sudétis, naudojimas ir parinkimas
e Priemonés blakstieny paruoSimui

¢ Blakstienos, jy formos

e Kosmetiniai blakstieny klijai

Tema. Blakstieny priauginimo jrankiai

¢ Jrankiai blakstieny priauginimui

e Jrankiy priezitra

1.2. Paaiskinti blakstieny
priauginimo technologijas.

Tema. Blakstieny priauginimo technologijos

e Klasikiné blakstieny priauginimo technologija
e 2D-6D blakstieny priauginimo technologija

e Priauginty blakstieny korekcijos

1.3. Parinkti priemones
priauginti blakstienas pagal
planuojama technologija.

Tema. Blakstieny priauginimo priemoniy parinkimas
e Priemoniy parinkimas klasikiniam blakstieny priauginimui
e Priemoniy parinkimas 2D—6D blakstieny priauginimui

2. Priauginti blakstienas.

2.1. Paruosti darbo vietg ir
priemones blakstienoms
priauginti pagal grozio paslaugy
sveikatos saugos reikalavimus.

Tema. Darbo vietos blakstieny priauginimui atlikti pagal groZio paslaugy sveikatos saugos
reikalavimus paruoSimas

e Darbo vietos blakstieny priauginimui paruoSimas pagal reikalavimus

o Jrankiy valymas, dezinfekavimas, sterilizavimas

2.2. Priauginti blakstienas

Tema. Blakstieny priauginimas
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laikantis klasikines, 2D-6D e Blakstieny priauginimas klasikine blakstieny priauginimo technologija

blakstieny priauginimo e Blakstieny priauginimas 2D—6D blakstieny priauginimo technologija
technologijy.

2.3. Atlikti blakstieny cheminj Tema. Blakstieny cheminio rietimo atlikimas

rietimg ir dazyma. e Blakstieny cheminis rietimas suktukais

e Blakstieny laminavimas

Tema. Blakstieny cheminis daiymas
o Blakstieny dazy paruoSimas

e Blakstieny dazymas

2.4. Paaiskinti klientui, kaip Tema. Priauginty blakstieny prieZiiira
priziiiréti priaugintas ¢ Priauginty blakstieny priezitiros priemonés
blakstienas. e Higiena

e Kasdieniné priezitira

Mokymosi pasiekimy
vertinimo kriterijai

Pasiriipinta tinkama ir tvarkinga iSvaizda, dévéti Svariis ir tinkami darbo drabuziai bei apavas. Apibiidintos tam tikriems
susirgimams biidingos veido odos ir odos priedy problemos, dariniai; blakstienos apzitirétos ir jvertinta jy buklé blakstieny
priauginimui atlikti, apibiidinta blakstieny priauginimo priemoniy sudétis, paskirtis, jrankiai, blakstieny priauginimo technologijos.
Pasiriipinta tinkamais ir tvarkingais darbo drabuziais bei apavu. Parinktos priemonés blakstieny priauginimui pagal planuojama
technologija; paruosta darbo vieta ir priemonés blakstienoms priauginti pagal grozio paslaugy sveikatos saugos reikalavimus;
priaugintos blakstienos klasikine, 2D—6D blakstieny priauginimo technologijomis; tinkamai parinktos blakstieny riiSys pagal akies
forma; atliktas blakstieny cheminis rietimas ir daZzymas; klientas pakonsultuotas, kaip prizitiréti priaugintas blakstienas; laikytasi
darbuotojy saugos ir sveikatos, asmens higienos, ergonomikos reikalavimy; tinkamai sutvarkyta darbo vieta, dezinfekuotos darbo
priemonés.

Reikalavimai mokymui
skirtiems metodiniams ir
materialiesiems iStekliams

Mokymo(si) medzZiaga:

e Vadoveliai ir kita mokomoji medZiaga

Mokymo(si) priemonés:

e Techninés priemonés mokymo(si) medziagai iliustruoti, vizualizuoti, pristatyti

e Kosmetikos priemonés blakstieny priauginimui, laminavimui, cheminiam dazymui
e [vairaus dydzio blakstieny kuoksteliai klijavimui

e Vienkartinés valymo priemonés

e Dezinfekavimo priemonés

Reikalavimai teorinio ir
praktinio mokymo vietai

Klas¢ ar kita mokymui(si) pritaikyta patalpa su techninémis priemonémis (kompiuteriu, vaizdo projektoriumi) mokymo(si)
medZiagai pateikti

Praktinio mokymo klasé (patalpa) apriipinta kosmetologiniais kréslais ir (arba) sulankstomais kréslais, veidrodziais, veziméliais
priemonéms sudéti, vietinio apS$vietimo lempomis su padidinamuoju stiklu, blakstieny priauginimo, rietimo, laminavimo
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priemonémis ir jrankiais.

Reikalavimai mokytojy
dalykiniam pasirengimui
(dalykinei kvalifikacijai)

Modul;j gali vesti mokytojas, turintis:
1) Lietuvos Respublikos $vietimo jstatyme ir Reikalavimy mokytojy kvalifikacijai aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2014 m. rugpjucio 29 d. jsakymu Nr. V-774 , D¢l Reikalavimy mokytojy kvalifikacijai apraso
patvirtinimo®, nustatytg iSsilavinimg ir kvalifikacija;

2) vizazisto ar kosmetiko, ar lygiaverte kvalifikacijg (iSsilavinimg), arba ne mazesn¢ kaip 3 mety blakstieny priauginimo darbo

patirt;.

Modulio temas, susijusias su odos sandara ir funkcijomis, odos problemomis ir dariniais, turéty déstyti medicinos gydytojo arba
odos ligy gydytojo profesine kvalifikacijg igij¢ asmenys.

Modulio pavadinimas — ,,Kiino tapyba*

Valstybinis kodas 310120004
Modulio LTKS lygis i

Apimtis mokymosi kreditais | 5

Asmens pasirengimo Netaikoma

mokytis modulyje
reikalavimai (jei taikoma)

Kompetencijos

Mokymosi rezultatai

Rekomenduojamas turinys mokymosi rezultatams pasiekti

1. Parinkti priemones kiino
tapybai.

1.1. Paaiskinti kiino tapybos
priemoniy sudétj, poveiki,

indikacijas ir kontraindikacijas.

Tema. Kiino odos biiklés pries atliekant kiino tapybq apZiiira ir vertinimas
Tema. Kitno odos problemos ir dariniai

Odos riebaliniy liauky sutrikimai
Odos kraujagysliy sutrikimai
Odos pigmentacijos sutrikimai
Suglebusi oda

Strijos

Randai

Tema. Kino tapybos priemoniy sudétis, poveikis, indikacijos ir kontraindikacijos

Priemonés kiino odos paruoSimui
Kino tapybos priemonés (vandens (aliejaus) pagrindo kiino dazai, vandeniui atsparios kiino

tapybos priemongs)

Kino tapybos aksesuarai ir pridétinés detalés
Kino tapybos fiksavimo priemonés

Tema. Kiino tapybos jrankiai
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e Kiino tapybos jrankiai: teptukai, kempinélés, acrografai, trafaretai
e Kiino tapybos jrankiy priezitira

1.2. Paaiskinti kiino tapybos Tema. Kino tapybos technikos

technikas ir technologija. ¢ Spalvy naudojimas ir derinimas kiino tapyboje

e Kiino tapybos aerografu technika

e Kiino tapybos akvarele technika

e Kiino tapybos grimu technika

e Kiino tapybos vandeniui atspariais dazais technika
Tema. Kiano tapybos technologija

e Kiino tapybos priemoniy ir jrankiy parinkimas

e Kiino tapybos technologijos eiliSkumas

1.3. Parinkti priemones tapyti Tema. Kiino tapybos priemoniy parinkimas
kiing pagal kiino tapybos e Priemoniy parinkimas kiino tapybai aerografu
technikas. ¢ Priemoniy parinkimas kiino tapybai akvarele

¢ Priemoniy parinkimas kiino tapybai grimu
¢ Priemoniy parinkimas kiino tapybai vandeniui atspariais dazais

2. Atlikti kiino tapyba.

2.1. Paruosti darbo vietg ir Tema. Darbo vietos kiino tapybai pagal groZio paslaugy sveikatos saugos reikalavimus
priemones kiino tapybai pagal paruosimas
grozio paslaugy sveikatos e Darbo vietos kiino tapybai paruoSimas pagal groZio paslaugy sveikatos saugos
saugos reikalavimus. reikalavimus
e Asmens, teikiancio grozio paslauga, pasiruoSimas pagal grozio paslaugy sveikatos saugos
reikalavimus

e Jrankiy valymas, dezinfekavimas, sterilizavimas
Tema. Kiino tapybos priemoniy parinkimas

e (Odos paruosimo priemoniy parinkimas

e Kiino dazy parinkimas

2.2. Tapyti kiing skirtingomis Tema. Kiino tapyba taikant jvairias kiino tapybos technikas
technikomis. e Kiino tapyba aerografu

e Kiino tapyba akvarele

e Kiino tapyba grimu

e Kiino tapyba vandeniui atspariais daZais

Mokymosi pasiekimy
vertinimo Kriterijai

Pasirtipinta tinkama ir tvarkinga iSvaizda, dévéti Svarts ir tinkami darbo drabuziai bei apavas. Apziiiréta ir jvertinta kiino odos
biikle kiino tapybai atlikti; apibiidinta kiino tapybos priemoniy sudétis, poveikis. Parinktos kiino tapybos priemonés, kiino tapybos
technikos ir technologijos, paruosta darbo vieta ir priemonés kiino tapybai pagal grozio paslaugy sveikatos saugos reikalavimus;
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pasirinktas tinkamas kiino odos paruoSimo biidas kiino tapybai, atlikta kiino tapyba taikant jvairias kiino tapybos technikas (kiino
tapyba aerografu, kiino tapyba akvarele, kiino tapyba grimu, kiino tapyba vandeniui atspariais dazais); suteikta konsultacija po
atliktos kiino tapybos procediros; laikytasi darbuotojy saugos ir sveikatos, asmens higienos, ergonomikos reikalavimy; tinkamai
sutvarkyta darbo vieta, dezinfekuotos darbo priemonés, sterilizuoti jrankiai.

Reikalavimai mokymui
skirtiems metodiniams ir
materialiesiems iStekliams

Mokymo(si) medzZiaga:

e Vadoveéliai ir kita mokomoji medziaga

Mokymo(si) priemonés:

e Techninés priemonés mokymo(si) medziagai iliustruoti, vizualizuoti, pristatyti
e Kosmetikos priemonés kiino tapybai

e Vienkartinés kiino dazy valymo priemonés

e Dezinfekavimo priemonés

Reikalavimai teorinio ir
praktinio mokymo vietai

Klasé ar kita mokymui(si) pritaikyta patalpa su techninémis priemonémis (kompiuteriu, vaizdo projektoriumi) mokymo(si)
medziagai pateikti.

Praktinio mokymo klasé (patalpa) apriupinta kosmetologiniais kréslais arba makiazo kédémis, veziméliais priemonéms sudéti,
kiino tapybos irankiais ir jranga.

Reikalavimai mokytojy
dalykiniam pasirengimui
(dalykinei kvalifikacijai)

Modul;j gali vesti mokytojas, turintis:

1) Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme ir Reikalavimy mokytojy kvalifikacijai aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2014 m. rugpjicio 29 d. jsakymu Nr. V-774 , D¢l Reikalavimy mokytojy kvalifikacijai apraso
patvirtinimo®, nustatytg iSsilavinimg ir kvalifikacija;

2) vizazisto ar kosmetiko, ar lygiaverte kvalifikacijg (iSsilavinima), arba ne mazesng kaip 3 mety kiino tapybos profesinés veiklos
patirtj.

Modulio temas, susijusias su odos sandara ir funkcijomis, odos problemomis ir dariniais, turéty déstyti medicinos gydytojo arba
odos ligy gydytojo profesine kvalifikacijg igij¢ asmenys.
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6.4. BAIGIAMASIS MODULIS

Modulio pavadinimas — ,,Jvadas j darbo rinka*

Valstybinis kodas 3000002
Modulio LTKS lygis i
Apimtis mokymosi kreditais | 10

Kompetencijos

Mokymosi rezultatai

1. Formuoti darbinius
jgtidzius realioje darbo
vietoje.

1.1. Susipazinti su biisimo darbo specifika ir darbo vieta.
1.2. Ivardyti asmenines integracijos j darbo rinka galimybes.
1.3. Demonstruoti realioje darbo vietoje jgytas kompetencijas.

Mokymosi pasiekimy
vertinimo Kriterijai

Sitlomas baigiamojo modulio vertinimas — atlikta (neatlikta).

Reikalavimai mokymui
skirtiems metodiniams ir
materialiesiems istekliams

Nera.

Reikalavimai teorinio ir
praktinio mokymo vietai

Darbo vieta, leidzianti jtvirtinti jgytas vizazisto kvalifikacija sudarancias kompetencijas.

Reikalavimai mokytojy
dalykiniam pasirengimui
(dalykinei kvalifikacijai)

Modulj gali vesti mokytojas, turintis:

1) Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme ir Reikalavimy mokytojy kvalifikacijai aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2014 m. rugpjicio 29 d. jsakymu Nr. V-774 | Dél Reikalavimy mokytojy kvalifikacijai apraSo
patvirtinimo®, nustatytg iSsilavinimg ir kvalifikacija;

2) vizazisto ar kosmetiko, ar lygiaverte kvalifikacija (i$silavinimg), arba ne mazesne kaip 3 mety vizazisto profesinés veiklos patirtj.
Mokinio mokymuisi realioje darbo vietoje vadovaujantis praktikos vadovas turi turéti ne mazesne kaip 3 mety vizazisto profesinés
veiklos patirtj.
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